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Aprende a contar tu
historia en una
entrevista
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Después de leer este eBook vas a saber por qué nunca debes prepararte para una
entrevista memorizando guiones genéricos que encuentres en internet y vas a

tener un plan de accién para prepararte de una manera mds efectiva

lamejorentrevista.com | @



http://www.lamejorentrevista.com
https://wa.me/573013383591

{Qué es una entrevista?

Es una conversacion en la que un
entrevistador evalua tu perfil personal,

académico y profesional y lo compara

con otros perfiles, para definir si eres el

candidato ideal.
Tiene dos caracteristicas que la pueden

hacen una conversacién estresante para

ti:
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" )
No conoces los
criterios que estd
utilizando el
entrevistador
- J
" N

No puedes predecir
exactamente todo
lo que te van a
preguntar
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¢Por qué es importante X
prepararte? O

Porque es importante tener un objetivo de
comunicacién definido

Si sabes exactamente qué es lo que quieres que se quede
pensando el entrevistador de ti una vez se termine la entrevista,
vas a saber cémo responder cualquier pregunta que te hagan,
aungue no la hayas pensado antes, y vas a dejar la impresién

de que tienes claro por qué eres el candidato ideal.

lamejorentrevista.com | @ |


http://www.lamejorentrevista.com
https://wa.me/573013383591

1

X

lamejorentrevista.com | @ | m

La Mejor

f Entrevista

{Como empezar?

Escribe un pdrrafo corto que detalle la historia que

quieres contar en la entrevista. Esta historia debe tener

tres componentes:

B Resumen de tu vida académica y profesional
B Principal aporte que puedes hacer en el puesto

B Ejemplos que soporten lo que dices

En principio no te enfoques en preparar respuestas a

preguntas especificas, eso viene mds adelante.
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O :Como contar una
buena historia?

Para asegurar que tu historia te
muestre como el candidato ideal ten

en cuenta que al contarla sea:

% O
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Estratégica

Que resalte claramente el valor que

puedes aportar

Creible

Que incluya ejemplos demostrables de tu

vida académica y profesional

Persuasiva

Que se sienta como una historia

auténtica y optimista
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Entrevista
Ejemplo: X |
Una historia estratégica, Daniela, 28 afios 6
CTEI’ble y persuasiva Aspirante a Gerente de Proyectos
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Ya tengo
mi historia, ;ahora qué?

Ahora sf es momento de pensar en algunas
preguntas que te podrian hacer en la entrevista. Haz
una lista usando tu imaginacién, buscando en
internet o preguntando a personas en las que

conffes.

El objetivo de este ejercicio NO es predecir todo lo

que te van a preguntar
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Algunas preguntas que te
pueden hacer
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X
Preparqte a Pidele a alguien que te haga
través de preguntas al azar de la lista que
SlmUICICI'OS construiste o graba notas de voz

R
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Trata de responder todas las preguntas

utilizando elementos de tu historia

Resiste la tentacién de buscar respuestas

genéricas en internet o de aprenderte guiones de
memoria. Las mejores respuestas son aquellas
que son tan Unicas que otro candidato no podria

contarlas.
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Ejemplo:
R t tratéai Daniela, 28 afios 2

espuestas estrategicas, Nspirarte o Gerend AU
creibles y persuasivas
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(Estads listo para una
entrevista?

O Para usar esta metodologia en una entrevista es

importante que desarrolles cuatro habilidades:

B Autoconocimiento
B Pensamiento estratégico
B Comunicacidn efectiva

B Inteligencia emocional

Averigua en cudles debes trabajar
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Comparte libremente
con cualquier persona
que necesite prepararse
para una entrevista
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